
科目分類 看護専門科目 基礎看護 開講時期 ２年 前期 

科目名 看護過程展開の技術 

選択/必修 必修 単位数（時間数） １単位 ３０時間 
授業形

態 
演習 

担当教員 伊部 亜希、林 愛乃、石田 瑠美 

メールアドレス 

a-ibe@tsuruga-nu.ac.jp（伊部） 

a-hayashi@tsuruga-nu.ac.jp（林） 

r-ishida@tsuruga-nu.ac.jp（石田） 

オフィスアワー 
随時(事前にメール

で連絡すること) 

 

授業目的 
対人関係技術と看護過程の基礎的理論および計画的に看護を実践するため

の思考過程（クリティカルシンキング）、態度について学習する。 

授業概要 

・コミュニケーション過程に影響する諸要因を理解する 

・看護過程を構成する一連の要素を理解する 

・事例への看護過程の展開を通して、アセスメント能力、論理的思考能力 

および対象者への感性を育成する 

授業計画 

第 1回 看護過程展開の技術とは 

第 2回・3回 患者と看護師のコミュニケーション 

第 4回・5回 対人関係技術 

第 6回・7回 看護師の相談・指導的機能 

第 8回～14回 事例を用いた看護過程の展開 

第 15回 まとめ 

＜担当者＞ 

第 1回、第 6回～15回：伊部 亜希 

第 2回～3回：林 愛乃 

教材 

参考文献等 

教科書： 

・系統看護学講座 専門Ⅰ 基礎看護学2 基礎看護技術Ⅰ，医学書院 

・阿曽洋子、井上智子、伊部亜希著「基礎看護技術 第8版」、医学書院 

成績評価 

基準・方法 
筆記試験（80％）とレポート（20％）により評価する。 

履修要件 生活の援助技術Ⅰ、生活の援助技術Ⅱを修得していること。 

留意事項 

その他 
 

実務経験のある

教員の教育方法 

看護師としての臨床経験を活かして、看護過程の基礎的理論、必要な思考過

程、態度について講義および演習を行う。 

 


