
科目分類 看護専門科目 統合看護 開講時期 3年 後期集中 

科目名 研究方法論 

選択/必修 必修 単位数（時間数） 1単位 15時間 授業形態 講義 

担当教員 池原 弘展  

メールアドレス h-ikehara@tsuruga-nu.ac.jp オフィスアワー 講義終了後 

 

授業目的 

研究の方法論を学び、看護研究を行うための基礎知識を身に付ける。ま

た、研究方法を学ぶ中で、科学的思考や論理的思考、文献の活用、研究論文

を執筆するための基礎を身に付ける。 

授業概要 

 研究の目的および目的の違いによる研究方法の選択、演繹的アプローチ・

帰納的アプローチそれぞれの研究過程および方法を伝授する。また、実際の

研究文献を用いて研究手法の分析を行い、研究を行うにあたって必要な基

礎知識を習得する。 

授業計画 

第 1回 看護研究とは？なぜ看護研究を学ぶのか、その目的と方法 

第２回 Research Questionから研究課題へ 

第３回 研究と倫理 

第４回 情報の探索方法 

第５回 帰納的アプローチによる研究手法・質的研究デザインとは 

第６回 帰納的アプローチによる研究手法・インタビュー 

第７回 演繹的アプローチによる研究手法・量的研究デザインとは 

第８回 演繹的アプローチによる研究手法・仮説の設定、データ収集と分 

    析 

教材 

参考文献等 

資料は適宜提示する。 

参考書：系統看護講座 別巻 看護研究 医学書院 

成績評価 

基準・方法 
試験（論文を熟読し、課題に沿って回答する） 

履修要件 なし 

留意事項 

その他 
卒業研究に備え、研究方法論は実際に使えるような深い理解を求めます。 

実務経験のある

教員の教育方法 

看護師としての臨床経験を活かして、臨床の実践場面から研究課題を取

り上げ、看護研究の手法（研究倫理を含む）等について講義および演習を行

う。 

 


