
健康チェックシート　

学籍番号（　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　）

日 曜日 体温（℃） 自覚症状 居住市外への外出先と活動内容

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

＜６月＞



健康チェックシート　

学籍番号（　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　）

日 曜日 体温（℃） 自覚症状 居住市外への外出先と活動内容

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

＜７月＞



健康チェックシート　

学籍番号（　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　）

日 曜日 体温（℃） 自覚症状 居住市外への外出先と活動内容

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

＜８月＞



健康チェックシート　

学籍番号（　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　）

日 曜日 体温（℃） 自覚症状 居住市外への外出先と活動内容

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

＜９月＞




