
令和元年度 学生生活に関する実態調査 

はじめに 

 学生支援委員会では、学生の修学及び福利厚生の充実を図ることを目的に、令和元年度学

生生活実態調査アンケートを行いました。これを基に学生への支援を充実できるよう大学

として努力して参りたいと考えています。 

 調査にご協力頂いた学生の皆様に深く御礼申し上げます。 

 

１．調査実施期間：令和元年 6月 24日（月）～7月 12 日（金） 

２．回収率 

 

 4 年生 ３年生 ２年生 １年生 合計 回収率 

令和元年度 13 33 41 48 135 61.1％ 

平成 30年度 33 32 39 39 144 63.7％ 

 

 

３．アンケート集計結果 
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Ⅰ.住まいと暮らしについて 

 

今年度の奨学金受給率 

  日本学生支援機構の奨学金を受給している学生は、37.8％（前年比 5.2％増） 

  医療機関からの奨学金を受給している学生は、18.5％（前年比 3.5％増） 

  上記併せて、何らかの奨学金を受給している学生は、全体の 28.15％（前年比 3.5％増） 

  →奨学金受給者は、前年より 3.5％増えた 
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Q2 1カ月の日本学生支援機構からの奨学金はいくらですか

なし 2万円未満 2～4万円未満 4～6万円未満

6～8万円未満 8～10万円未満 10万円以上
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Q3 1カ月の医療機関からの奨学金はいくらですか

なし 2万円未満 2～4万円未満 4～6万円未満

6～8万円未満 8～10万円未満 10万円以上



住まいについて 

敦賀市に居住する学生は全体の 71.9％（前年比 0.4％増） 

敦賀市以外の嶺南に居住する学生 7.4％（前年比 2.5％増） 

嶺北に居住する学生 12.6％（前年比 0.6％減） 

福井県外に居住する学生 8.1％（前年比 2.3％減） 

→敦賀市と嶺南地区から通う学生が前年より 2.9％増えた 

自宅（家族同居）38.1％（前年比 5.7％増） 

アパート等の賃貸住宅 61.2％（前年比 6.7％減） 

そのうち、敦賀市に住民票がある学生は 14.5％（前年比 3.1％減） 
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Q4 あなたの居住地はどこですか

敦賀市内 嶺南(敦賀市以外) 嶺北 福井県外

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
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(n=142)
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Q5 現在の居住形態を教えてください

自宅(家族同居) アパート等の賃貸住宅 その他(親類宅等)



以下Q6～Q12 は、Q5 で「アパート等賃貸住宅」と回答した人のみ 

 

 

 

家賃について 

4 万円未満 12.2％（前年比 2.1％減） 4～6万円未満 76.8％（前年比 2.8％減） 

6～８万円未満 9.8％（前年比 4.7％増） 8 万円以上 1.2％（前年比 0.2％増） 

→家賃のボリュームゾーンは 4万～6万円未満 

→今年度は、４万円未満が微減、6万円以上が微増 
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Q6 現在のあなたの住民票は敦賀市にありますか

敦賀市にある 敦賀市以外の市町村
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Q8 家賃はいくらですか
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住み心地について 

「不満」「やや不満」併せて 28％（前年比 2.7％減） 

「満足」「まあまあ満足」併せて 72％（前年比 2.6％増） 

 

 

 
住み心地について、その他の回答（カッコ内は回答数） 

近隣住民の騒音(3) カエルや虫が多い(3) など 
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Q9 現在の住居の住み心地はどうですか

不満 やや不満 まあまあ満足 満足
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設備が良くない

通学に不便
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15.0%
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40.0%
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Q10 住み心地が不満の理由はなんですか
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家庭からの支援について 

家庭からの支援を受けている学生は全体の 81.5％（前年比 0.4％増） 

「2万円未満」「2～4万円未満」併せて 30.9％（前年比 6.3％減） 

「4～6万円未満」「6～10万円未満」併せて 50.6％（前年比 5.9％増） 

→家庭からの支援金額は前年より増えている 

 

 

経済的ゆとりについて 

 「苦しい」「やや苦しい」併せて 37％（前年比 0.9％減） 

 「余裕がある」「やや余裕がある」併せて 63％（前年比 0.8％増） 
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Q11 1カ月の家庭からの支援はいくらですか

なし 2万円未満 2～4万円未満 4～6万円未満 6～10万円未満 10万円以上
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Ⅱ.通学について 

 

主な交通手段と通学所要時間 

 主な交通手段として自転車が 42.9％と最も多い 

通学時間は 30 分以内が 70.4％（前年比 5.3％減）30 分以上かかる学生は 29.6％ 
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鉄道
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自動車またはオートバイ

自転車
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14.3%

12.6%

19.8%

42.9%

10.4%

11.5%

14.2%
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42.7%

11.5%

Q13 主な交通手段はなんですか
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Q14 通学時間はどれくらいですか

30分未満 30分～1時間未満 1～2時間未満 2時間以上



バスの利用状況 

 ほとんど利用しない 61.9％（前年比 5.9％減） 

 ほぼ毎日利用する 10.4％（前年比 5.5％増） 

 →バスを利用する学生が若干増えている。 

 

 

 
 その他の自由記載（カッコ内は回答数） 

  雨天時など混雑しているから(1) どこに駅があるかわからない(1) 

雨の日だけ利用する(1) 
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Q15 授業期間中のバスの利用頻度はどれくらいですか

ほとんど利用しない 月に数回 週に数回 ほぼ毎日
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乗車場所が遠い

利用したい時間帯の運行なし

料金が高い

バス以外の交通手段がある
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7.8%

24.7%

16.2%

48.1%
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2.9%

Q16 バスを利用しない主な理由は何ですか
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(n=172)



Ⅲ.授業・学習について 

 

 

Q18 どのような科目があると良いか 自由記載(カッコ内は回答数) 

ドイツ語(6) 韓国語(4) 数学(3) 解剖学実習(3) 体育(3) 現在ある語学以外(2) 

スペイン語(1) フランス語(1) 音楽(1) 地理(1) 日本史(1) 有機化学(1)  

保険診療点数計算(1) 就活に関する講義(1) 

 

履修すべき単位の量について 

 「多い」「少し多い」併せて 91.9％（前年比 5.2％増） 

 

授業内容について 

「難しい」「少し難しい」81.5％（前年比 8.8％減） 
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Q17 カリキュラム科目以外にあったら良いと思う科目はあるか

ない ある
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Q19(1) 履修すべき単位の量について

少ない やや少ない 少し多い 多い
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Q19(2) 授業内容について

難しい 少し難しい まあまあやさしい やさしい



学習方法について 

 「全く分からない」「あまり分からない」56.2％（前年比 8.2％減） 

 

自分の勉学の姿勢について 

「全く努力していない」と感じている学生 3.7％（前年比 4.6％減） 
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Q19(3) 学習方法（予習・復習）について

全く分からない あまり分からない まあまあ分かる 分かる
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Q19(4) 自分の勉学の姿勢について

全く努力していない 少し努力している 努力している かなり努力している
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Q20 試験前以外の１日における勉強の平均時間

1時間未満 1～2時間未満 2～3時間未満 3時間以上



パソコンについて 

 「自由に使えるパソコン有」「持っている」併せて 83.7％（前年比 0.6％増） 

 パソコンを利用する場所は自宅が最も多く 59.6％（前年比 7.7％増） 

 情報処理室や図書館を利用する学生は 38.4％（前年比 9.7％減） 

 

 

 

その他の自由記載(カッコ内は回答数) 

 娯楽(2) 私事(1) 趣味(1) 通販(1) ゲーム(1) 動画を見る(1) 音楽を iPhone に入れ

る(1) 調べもの(1) リスニング(1) サークル活動(1)  

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
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Q21 自分のパソコンを持っていますか

持っていない 自分のものではないが

自由に使えるパソコンはある

持っている
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レポート・課題提出
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1.8%

Q22 パソコンをどのように利用していますか（複数回答）
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H30
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その他自由記載(カッコ内は回答数)  市立図書館(1) 廊下の机(1) 

 

学内のパソコンの利用について 

情報処理室のパソコンを利用する学生 88.9％（前年比 4.2％増） 

図書室のパソコンを利用する学生 66.7％（前年比 11.8％減） 
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Q23 主にパソコンを使う場所はどこですか（複数回答）
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Q24 情報処理室のパソコンの利用頻度はどれくらいですか

ほとんど利用しない 月に数回 週に数回 ほぼ毎日
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Q25 図書館のパソコンの利用頻度はどのくらいですか

ほとんど利用しない 月に数回 週に数回 ほぼ毎日



大学のメールの利用について 

 大学からのメールを「受信後すぐ確認している」46.7％（前年比 10.6％増） 

 大学から与えられたメールアドレスは「受信のみ」59.3％（前年比 5.5％増） 

 

 

 

その他自由記載(カッコ内は回答数)  サークルの連絡(1) 
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Webサイトへの登録に使用

(就職情報サイト等)
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Q27 大学から与えられたメールアドレスをどのように利用しているか

（複数回答）

R1
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H30
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学習の場として主に使う場所として図書館を選んだ学生は 70.8％（前年比 1.5％増） 

図書館の書籍を借りる 37.2％（前年比 2.4％増）学習する 38.5％（前年比 1.2％増）ともに

増えているが、図書館のパソコンを借りる学生 20.2％（前年比 5.1％減）は減っている 

 

その他自由記載(カッコ内は回答数)  空き教室(5) 1 階ロビー(2) ２階ロビー(2) 

 

その他の自由記載(カッコ内は回答数) キャリアゼミ(3) グループワーク(1) 
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Q28 学習の場として学内で主に使う場所はどこですか

情報処理室 図書館 食堂 その他

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

ほとんど利用しない

書籍を借りる

学習する

パソコンを利用する

その他

2.8%

37.2%

38.5%

20.2%

1.4%

2.6%

34.8%

37.3%

25.3%

0.0%

Q29 普段の図書館の主な利用目的はどれにあたりますか（複数回

答）

R1
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H30
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Ⅳ.課外活動について 

 

 サークルに加入している学生は 44.4％（前年比 13.2％減） 

 →活動サークルの数が減った（平成 30年度 10団体→令和元年度 7団体） 

 

 

Q32は Q30 で「一度も加入していない」「加入していたがやめた」と答えた人のみ 
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Q30 現在サークル活動に加入していますか

一度も加入していない 加入していたがやめた 加入している
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Q31 授業期間中におけるサークル活動の月平均活動時間

3時間未満 3～6時間未満 6～9時間未満 9時間以上
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Q32 今後サークル活動に加入したいと思いますか

加入したくない 加入したいサークルがあれば加入したい

時間的ゆとりがあれば加入したい



ボランティア活動について 

 ボランティア活動に参加したことのある学生 36.6％（前年比 4.7％増） 

 今年度最も増えていたのは地域社会での奉仕活動 58.7％（前年比 24.6％増） 

 

  

その他の自由記載(カッコ内は回答数) 国体(2) 啓発活動(1) 

Q35は Q33 で参加したことがないと答えた人のみ 
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Q33本学に入学してからボランティア活動に参加したことがあるか

ない ある
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募金活動

その他

3.2%

9.5%
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58.7%
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11.1%
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Q34 どのようなボランティア活動ですか（複数回答）
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H30
(n=101)

R1
(n=89)

Q35 ボランティア活動についてどう思いますか

したいと思わない 機会があればしたい



 

 

 

Q37 その他の自由記載(カッコ内は回答数)  体育館(5) 
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Q36 １週間にどのくらい紙媒体の新聞を読みますか

ほとんど読まない 週に1日 週に2～3日 ほぼ毎日

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

学生食堂

教室

情報処理室

図書館

サークル室

ロビー

中庭・空き地

遊歩道

その他

40.1%

32.6%

4.0%

6.2%

0.0%

14.1%

0.0%

0.4%

2.6%

48.7%

26.5%

6.2%

5.8%

0.0%

11.1%

0.0%

0.4%

1.3%

Q37 授業外の時間に学生同士でくつろいだりする場所はどこですか

（複数回答）

R1
(n=227)

H30
(n=226)



Ⅴ. アルバイトについて 

 

 継続的にアルバイトを行っている学生は 82.2％（前年比 3％増） 

 

 

アルバイトをどのようにして見つけたか 

新聞・雑誌・求人情報誌からが併せて 28.2％（前年比 11.7％減） 

家族や知人からの照会 46.8％（前年比 9.3％増） 

 

その他の自由記載(カッコ内は回答数) 

 求人アプリやインターネットを利用(7) 店舗の貼り紙等直接見つけた(3) 

 

 

 

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=144)

R1
(n=135)

3.5%

2.2%

Q38 あなたは過去6カ月間にアルバイトをしましたか

全くしたことがない たまにする 長期休業中のみする 継続的にしている

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

本学の掲示板

新聞・雑誌の広告

求人情報誌

家族・知人から

その他

12.9%

3.2%

25.0%

46.8%

12.1%

13.3%

5.5%

34.4%

37.5%

9.4%

Q39 アルバイトはどのようにして見つけましたか

R1
(n=124)

H30
(n=128)



アルバイトの職種 

一般飲食店・居酒屋が最も多く、併せて 50.7％（前年比 8.3％減） 

 

その他の自由記載(カッコ内は回答数) 

 本屋(3) ドラッグストア(2) アパレル(1) 模試監督(1) サービス業(1) 塾の事務(1) 

テーマパーク(1)ブライダル式場(1) ガソリンスタンド(1) 病院(1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

家庭教師等

一般飲食店

居酒屋等飲酒を伴う飲食店

スーパー・大型店

コンビニ

パチンコ・カラオケ等娯楽施設

その他

12.1%

33.3%

17.4%

18.9%

0.8%

1.5%

15.9%

10.1%

37.4%

21.6%

13.7%

2.2%

1.4%

13.7%

Q40 アルバイトの職種は何ですか（複数回答）

R1
(n=132)

H30
(n=139)



収入の主な使途として、娯楽・嗜好費が 40.3％（前年比 2％減） 

貯蓄と答えた学生が、21％（前年比 3.3％増） 

 

 

 

 

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

授業料

習い事

課外活動費

通学費

食費

住居・光熱費

娯楽・嗜好費

通信費

貯蓄

1.3%

0.4%

1.7%

4.6%

21.4%

5.9%

40.3%

3.4%

21.0%

1.6%

0.4%

2.0%

5.2%

20.6%

6.9%

42.3%

2.4%

17.7%

Q41 アルバイトの収入の主な使途は何ですか

R1
(n=238)

H30
(n=248)

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=123)

R1
(n=117) 3.3%

2.6%
Q42 アルバイトを週平均何時間していますか

5時間未満 5～10時間未満 10～20時間未満 20～30時間未満 30時間以上



 

 

 

 

 

 

 

 

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=123)

R1
(n=115)

Q43 主なアルバイトの日はいつですか

平日のみ 休日のみ 平日・休日ともに

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=123)

R1
(n=117)

1.6%

1.7%

1.6%

0.9%

Q44 主なアルバイトの時間帯はいつですか

早朝(5時～9時) 夜間(授業後～22時) 深夜(22時～5時) 不定期

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=122)

R1
(n=116)

0.0%

1.7%

Q45 アルバイトの1カ月平均収入はいくらですか

2万円未満 2～4万円未満 4～6万円未満 6～8万円未満 8～10万円未満 10万円以上



Ⅵ. 健康について 

 

「全く意識していない」「めったに意識しない」併せて 20.2％（前年比 4.9％増） 

「時々意識している」「いつも意識している」併せて 79.9％（前年比 4.8％減） 

 

 

平日の食事について 

 平日の朝昼夕食ともに「自炊している」と答えた学生が最も多い 

 朝食を「ほとんど食べない」と答えた学生は 15.6％（前年比 3.2％減） 

 

 

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=144)

R1
(n=134)

4.2%

Q46 健康状態を意識した生活をしていますか

全く意識していない めったに意識しない 時々意識している いつも意識している

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=144)

R1
(n=135)

0.0%

0.7%

0.7%

1.5%

Q47 平日の朝食は主にどうしていますか

ほとんど食べない 自炊している(家族が作った物を含む)

コンビニ等で購入したものを食べている 外食をしている

アルバイト先のまかないを食べている

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=143)

R1
(n=134)

1.4%

1.5%

1.4%

0.0%

Q48 平日の昼食は主にどうしていますか

ほとんど食べない 自炊している(家族が作った物を含む)

コンビニ等で購入したものを食べている 外食をしている

アルバイト先のまかないを食べている



 

 

 

学生食堂の利用について 

 「ほとんど利用しない」36.3％（前年比 5.4％減） 

 「月に数回」「週に数回」「ほぼ毎日」併せて 63.7％（前年比 5.4％増） 

 

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=142)

R1
(n=134)

1.4%

1.5%

2.8%

3.0%

7.0%

7.5%

Q49 平日の夕食は主にどうしていますか

ほとんど食べない 自炊している(家族が作った物を含む)

コンビニ等で購入したものを食べている 外食をしている

アルバイト先のまかないを食べている

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=144)

R1
(n=135)

Q50 朝昼夕食以外の時間帯に間食（夜食含む）をしていますか

全くしない ほとんどしない たまにする ほぼ毎日する

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=144)

R1
(n=135)

Q51 学生食堂の食事をどのくらい利用していますか

ほとんど利用しない 月に数回 週に数回 ほぼ毎日



学生生活の悩みについて 

 悩みが「ない」と答えた学生 20.0％（前年比 4.7％増） 

 ほとんどの学生が何らかの悩みを抱えており、学業や就職・進路についての悩みが多い 

 

自由記載(カッコ内は回答数)  自身の成長について(1) バイトのこと(1) 

 

 

 

 

 

 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

なし

学業

就職・進路

交友関係

精神上の健康

家族との関係

異性関係

経済的問題

その他

20.0%

65.2%

40.7%

14.1%

14.8%

1.5%

4.4%

17.0%

1.5%

15.3%

58.3%

47.9%

11.1%

9.7%

2.1%

3.5%

14.6%

15.3%

Q52 学生生活の悩みや不安はありますか（複数回答）

R1
(n=135)

H30
(n=144)



悩みや不安がある時 

 相談する相手として、一番多かったのは 

友人 76.3％（前年比 0.8％減）次いで家族 58.5％（前年比 7.8％増） 

大学の教職員 8.9％（前年比 2.6％増） 

 

 

 

 

 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

相談しない

友人

家族

大学の教職員

Web上の掲示板質問サイト等

その他

9.6%

76.3%

58.5%

8.9%

1.5%

0.0%

14.6%

77.1%

50.7%

6.3%

1.4%

14.6%

Q53 悩みや不安があるときは誰に相談しますか（複数回答）

R1
(n=135)

H30
(n=144)

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=143)

R1
(n=134)

Q54 悩みや不安がある時、保健管理室を利用したいと思いますか

利用したいと思わない 利用したいと思う



ハラスメントの相談窓口について 

 「知らない」と答えた学生は 64.9％（前年比 12％減） 

 

 

 ハラスメントにあった時は、誰かに相談したいと答えた学生は 78.5％（前年比 2.3％増） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=143)

R1
(n=134)

Q55 本学にはハラスメント相談窓口があることを知っていますか

知らない 知っている

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

H30
(n=143)

R1
(n=135)

Q56 ハラスメントにあった時、誰かに相談したいですか

相談したくない 相談したい



Ⅶ. 大学の満足度について 

 大学の各施設の環境については、おおむね「満足」が多いが 

 ロッカー室に関して、「不満」「やや不満」併せて 86.7％（前年比 1.3％増）と不満に感じ

ている学生が多い 

 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

R1教室

(n=135)

H30教室

(n=143)

R1ロッカー室

(n=135)

H30ロッカー室

(n=144)

R1図書館

(n=135)

H30図書館

(n=144)

R1情報処理室

(n=135)

H30情報処理室

(n=144)

R1学生食堂

(n=135)

H30学生食堂

(n=144)

8.1%

6.3%

4.4%

4.9%

3.0%

2.8%

5.9%

6.3%

Q57 大学への満足度について（1）

不満 やや不満 まあまあ満足 満足



 

 

 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

R1ロビー

(n=135)

H30ロビー

(n=144)

R1中庭

(n=134)

H30中庭

(n=141)

R1トイレ

(n=134)

H30トイレ

(n=142)

R1体育館

(n=134)

H30体育館

(n=141)

R1事務窓口サービス

(n=134)

H30事務窓口サービス

(n=141)

3.0%

3.5%

3.7%

3.5%

2.2%

3.0%

4.2%

6.7%

1.4%

0.0%

Q57 大学への満足状況（2）

不満 やや不満 まあまあ満足 満足



Q58 自由記載欄 

 意見記述数 アンケート提出数 学生数 

4 年 3 13 55 

3 年 10 34 55 

2 年 10 39 56 

1 年 22 48 56 

 

大学施設に関すること 

コンビニ・売店・カフェなどを設置してほしい 16 

ロッカーが狭いので広くしてほしい、空調を設置してほしい 10 

スクールバスの設置、バスの運行時間帯の見直しをしてほしい 10 

Wi-Fi を使える場所を増やしてほしい 8 

学食が狭い、学食の値段が高い 5 

トイレに手拭き・乾燥機など設置してほしい 2 

土日に大学施設を開けてほしい 1 

図書館の開館時間を早めて欲しい 1 

図書館に小説等を置いてほしい 1 

図書館内にペットボトルの飲み物を「持ち込み可」にしてほしい 1 

教室の床が汚い。髪の毛・消しカスなど常に落ちている 1 

創立が最近の割には施設がそこまで綺麗ではない 1 

学校の前の坂がきつすぎる 1 

ロビーが寒々しい 1 

情報処理室のヘッドホンを変えてほしい 1 

教室Aのホワイトボードマーカーが切れそうです 1 

 

大学カリキュラム・生活に関すること 

前期の授業数が多く辛い 2 

情報室のパソコンが授業などで使えないことが不便。実習最終日などは特に全

員使いたい。図書館などのパソコンを増やしてほしい。 
2 

就職活動に関する情報がもっと欲しい 1 

海外就職の支援をしてほしい 1 

サークル活動が活発ではなく入学して寂しかった 1 

少人数制の良さが見いだせない 1 

教務に相談に行っても冷たい反応をされた。もっと親身になってほしい 1 

こういったアンケート等を電子化（スマホで出来るように）してほしい 1 

 

 

 



おわりに 

 

 全体の傾向として、大学への満足度は概ね高かった。悩みを持つ学生は９割程度おり、学

業、進路、経済的問題、交友関係の順に多かった。その他の項目では、過去の集計結果と大

差がないものの、いくつかの特徴を挙げることができる。 

 1 つ目に学業に関する集計結果として、８割以上の学生が授業を難しいと感じ、半数以上

の学生が、学習方法が分からないと感じていた。さらに自己の勉強の姿勢を頑張っていると

感じている学生は約３割に留まっており、残る 7 割の学生は学習意欲が乏しい者や、自ら

努力不足と感じながらもどのような学習方法が良いか分からずに困っている者が存在する

可能性がある。 

 2 つ目に学外における生活面では、家庭からの生活費の支援を受けている独居学生が８割

おり、全体の学生のうち４割近くが経済的に苦しい、やや苦しいと感じている。そのため継

続したアルバイト（飲食店、スーパー、家庭教師の順に多い）を８割以上の学生が行い、そ

の時間は週２０時間以上の者（２割弱）、週１０時間以上（６割近く）となっており、自己

学習への影響が懸念される者もいる。他方、ボランティア活動の経験のある学生は３割強で

あり、学生の努力と大学側の支援によって微増している。 

最後に健康面については、依然として朝食を食べない者が１５％おり、啓発していく必要

がある。また、ハラスメント相談についてはオリエンテーションで口頭説明し、掲示板を利

用して周知を図っているにも関わらず、窓口の存在を知らない者が６割以上という結果で

あり、丁寧に説明していくことが課題である。 


